
Kadına yönelik şiddete 
karşı resim projesi



Projenin amacı

• Kadına yönelik şiddeti gündemde tutmak,

• Toplumun kadına yönelik şiddet ile ilgili
farkındalığını artırmak,

• Kadınlar arasında dayanışmayı desteklemek,

• Şiddete karşı kadınların tepkilerinin resimle
dışavurumuna aracılık etmek.
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Projenin adımları

Projemizin üç ana adımı var.

1.   Resim atölyeleri.

2.  Web sayfası ve digital sergileme.

3.  Açık alanda sergiler. 

(Sokak sergileri, park sergileri)
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Kadınlarla;

• Kadına yönelik şiddeti gündeme taşımak için

ikişer günlük  resim atölyeleri yapmak,

• İstanbul’un farklı ilçelerinde resim atölyeleri

konusunda belediyelerle işbirliği ile yapmak,

• Resim atölyelerinin görsellerini, katılımcılarını

ve işbirliği yapılan belediyeleri web sayfasında

paylaşmak,

• 2023 ilkbaharında 6-7 ilçede (1-2’si İstanbul

dışından da olabilir) sokak sergileri açmak ve

atölyelerde üretilen tüm eserleri sergilemek,

• Sergilerde ilçe belediyeleri ile işbirliği yapmak ve

sergilerin yerini ve süresini birlikte planlamak.
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04Resim atölyeleri 
Resim atölyeleri bir ya da iki yarım gün 

sürecektir.  Sanatçı (ressam-heykeltıraş) 

Meryem Tomak tarafından uygulanacaktır. 
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A. Atölyelerin 10 dakikalık giriş kısmında öncelikle projenin amacı ve

atölyenin uygulaması hakkında bilgi verilecektir.  Atölye uygulayıcımız

Meryem Tomak bu bölümde tanıtılacaktır.

B. Kadına yönelik şiddet hakkında yine 10 dakikalık interaktif bir

sohbet ile çalışma başlayacaktır.  Bu bölümde atölye katılımcılarının

düşüncelerini ifade etmesi desteklenecektir.

C. Atölyeye katılanların resim yapmak hakkındaki düşünceleri

alınacak, resim sanatıyla sanatla ilişkileri üzerine sohbet edilecektir.

Bu kısım 10-15 dakikalık bir sohbet kısmıdır.

D. Atölye uygulamalı resim çalışmalarıyla devam edecek ve

yaklaşık 3-4 saat sürecektir. Atölyeye devam etmek isteyenler ya

da eserini bitiremeyenler için ertesi gün de yarım günlük bir atölye

uygulanacaktır.

Atölye Uygulama Planı



Uygulama prensipleri

• Atölyeler 10-12 kadının katılımıyla uygulanır.

• Kullanılacak bütün resim malzemeleri Mavi

Kalem Derneği tarafından sağlanacaktır.

• Atölyeye katılan bütün kadınlardan,

eserlerinin sergilenmesi ve çalışma

sırasında çekilecek fotoğrafların proje web

sayfasından yayınlanması için onay  alınır.

• Kadınlar kendilerini tanıtan bir ya da video

sohbeti ile web sayfasında yer alabilirler.

Bu konuda gereken teknik destek Mavi

Kalem Derneği tarafından sağlanır.
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Mavi Kalem -Yerel Yönetim işbirliğinde 
sorumluluklar ve beklenenler

•  Her atölyenin İstanbul’da yerel yönetimlerle birlikte farklı semtlerde 

uygulanması planlanmaktadır. 

•  Mavi Kalem atölye malzemelerini sağlayacaktır.

•  Yerel yönetimden beklenen atölye uygulaması için yer sağlanmasıdır.

•  Yerel yönetimlerin destekleri proje web sayfasında yer alacaktır ve yerel 

yönetimin web sayfasına link verilecektir.

•  Projenin basın bülteninde yerel yönetimin desteği belirtilecektir.

•  Atölye alanının temizliği için yerel yönetimin desteği beklenir.

•  Sergilerin organizasyonu sürecinde yerel yönetimlerin onayı ve işbirliği 

beklenir. 

• Atölyeyi destekleyen yerel yönetimlerin sergide de yer almak isteyeceği ön 

kabulü ile hareket edilmez.  Tekrar onayları ve zaman planı birlikte yapılır.

* Bu proje İrlanda Büyükelçiliği tarafından desteklenmektedir.



Mavi Kalem Derneği 2000 yılında kuruldu. 

Kuruluşunda Marmara depremindeki afetzedelerin desteklenmesi için 

kadın ve çocuklarla çalışmalar yaptı.  

Kuruluşundan bugüne kadar öncelikle kadın ve çocuklarla çalıştı.

Afetlerden etkilenen kişilerin hayatının normalleşmesini destekleyici 

çalışmalar yaptı ve bu alanda uzmanlaştı.

Kadınlara yönelik uygulanan çalışma ve projelerinden bir kısmı;

• İç göçle büyük şehre gelen kadınların şehre uyumunu destekmek.

• Kadınların gelir getirici çalışmalara katılmasını desteklemek.

• Kadına yönelik şiddete karşı kadınların güçlenmesini ve bilgilenmesini

sağlamak.

• Kadınlar için sosyal alanlar oluşturmak.

• Kadınların sağlık ve kadın sağlığı konularında bilgilerini artırmak.

• Kadınlara yönelik eğitimler ve atölyeler uygulamak.

• Kadınlara bireysel psikolojik danışmanlık sağlamak.

• Mülteci kadınlar için dil eğitimi sağlamak.

• Mülteci kadınların kamu hizmetlerine ulaşmasını desteklemek.

Mavi Kalem



Çocuklara yönelik uygulanan çalışma ve projelerinden bir kısmı;

• Çocukları eğitime devam etmesi için desteklemek.

• Çocuklar için sanat çalışmaları yapmak.

• Çocukların bireysel gelişimini destekleyici psikososyal etkinlik ve

atölyeler uygulamak.

• Risk altındaki çocukların hizmetlere ve kamu desteğine ulaşmasını

sağlamak.

• Toplumsal cinsiyet eşitliği ve çocuk hakları konularında çocukların

bilgilenmesini sağlamak.

• Anneler ve babalar ile çocuklarla iletişimde cinsiyet eşitliği çalışmaları

yapmak.

Afetlere yönelik uygulanan çalışma ve projelerin bir kısmı;

• Afet ve acil durumlardaki uluslararası insani yardım standartlarının

Türkçeye kazandırılması:

- Sphere İnsani Yardım Sözleşmesi El Kitabı

- Afet ve Acil Durumlarda Eğitimin Sürdürülebilirliği El Kitabı
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- Temel İnsani Yardım Kalite ve Hesap Verebilirlik Prensipleri El Kitabı

- Afet ve Acil Durumlarda Kapsayıcı Eğitim ve Psikososyal ve Duygusal

Öğrenme El Kitabı

• Afet ve acil durumlardaki uluslararası standartların Türkiye’de

yaygınlaştırılması,

• STK’lar, belediyeler ve kamu kurumları ile işbirliği ve eğitimler,

• Afet ve Acil Durumlarda Kadın Çalıştayı,

• Kadın Çalışmalarında Dijitalleşme Çalıştayı vb.

Mavi Kalem Derneği ulusalalanda projeler uyguluyor.   

Çalışmalarına bağışlar ve proje esaslı hibelerle kaynak sağlıyor. 

İstanbul ve Marmara Bölgesi öncelikli olmak üzere Türkiye’nin her yerinde 

çalışıyor.

Mavi Kalem Derneği yönetim ve çalışma ekipleriyle bir kadın kuruluşudur, 

kadın çalışma ekipleri kurar ve kadınların çalışma alanına girmesini 

destekler.

Uluslararası kuruluşlarla işbirliği deneyimi vardır ve 2015’ten bu yana 

BMMYK’nin çalışma ortaklarındandır.



Meryem 
Tomak

Antakya’da doğdu. 2002 yılında 
Marmara Üniversitesi Güzel Sanatlar 
Fakültesi’nden mezun oldu. 
2002 yılından itibaren çeşitli tekstil 
firmalarına koleksiyonlar hazırladı. 
Aynı zamanda resim yapmaya devam 
etti. Farklı teknikler kullanarak de-
neysel ve özgün doku çalışmalarında 
bulundu. 
Fotoğraf çekimleri, film ve tiyatro 
oyunları için mekân ve dekor tasarım-
ları yaptı.
2007’den itibaren Balat’taki atölyesin-
de resim çalışmalarına başladı. Çalış-
malarını Taksim’e taşıdığı atölyesinde 
sürdürüyor. 
2010’dan itibaren heykeller, resim-
ler, maskeler ve şapkalar üreterek 
çalışmalarına devam ediyor. Sanat 
eserleri üretiminde özellikle geri dö-
nüşüm materyalleri, ağaç kabukları ve 
doğadan bulduğu çeşitli malzemeler 
üzerine yoğunlaşıyor.
2011 yılından itibaren birçok ulusal ve 
uluslararası sergi ve sempozyumla-
ra Türkiye’yi temsil ederek katıldı ve 
halen katılıyor.
2014 yılından bugüne ASAM -SGDD 
ve Mavi Kalem’in projelerinde sa-
nat eğitmeni olarak çalıştı. Yerel ve 
sığınmacı çocuklara, kadınlara sanat 

eğitimi atölyeleri ve sergileri düzen-
ledi. (Bu proje detaylarına aşağıda yer 
verilmiştir)
Ayrıca 2019 yılında başladığı Mavi 
Kalem Derneği Tanıtım ve Görünürlük 
Yöneticisi görevini keyifle sürdürüyor.

Kişisel ve Karma Sergiler 
2020 Collectiva de Verano ,B.ART 
Gallery ,Alicante ,İspanya 
2019   IV Encuentro Internacıonal de 
arte Mediterrâneo  ,
Sala de exposiciones de la Lonja del 
pescado Alicante, İspanya 
2016 Bezce 2016 “Anadolu’ya Doku-
Nan Bezler” Marmara Ünv. Cumhuri-
yet Müzesi- İstanbul 
2015 1. Internacional de arte Col-le-
ctiu Mediterrani Alicante -İspanya                                                    

2015 HIAA (Helsinki Sanatçılar Birliği) 
Exhition, Casa Gallery, Helsinki-Fin-
landiya 
2014 Col-lectiu Mediterrani Centro 
Munipal De Las Artes’te, Alicante – 
İspanya 
2013 Istanbul, Group Exhibition, Galeri 
Eksen - İstanbul
2013 Istanbul, 23. Uluslararası Istan-
bul Sanat Fuarı TUYAP, Galeri Eksen 
2013 Hurghada, Joint Exhibition, 1st 
Spring Art International Festival, 
EGYPT
2012 İstanbul 22. Uluslararası İstan-
bul Sanat Fuarı,TUYAP, Galeri Eksen,
2012 İstanbul Gelişim Karma Sergi, 
Galeri Eksen 
2012 İstanbul Yaz Karması Karma 
Sergi, Galeri Eksen
2012 İstanbul Kadıköy Fotoğraf Mer-
kezi Karma Resim Sergisi
2010 İstanbul İnsandan /Min Al İnsan 
Saint Art Atölye Resim-Heykel Sergisi
2010 İstanbul İki Göz Kişisel Sergi, 
Artmosfer Sanat Galerisi 
2009 İstanbul Dahiler ve Aşkları, Kar-
ma Sergi, Deniz Müzesi
2009 İstanbul Küçük İşler, Karma Ser-
gi, Ressamlar Derneği Sanat Galerisi
2009 İstanbul Karma sergi, Moda 
Deniz Kulübü 



2009 İstanbul 96 Sanatçı 96 Yapıt, 
Çekirdek Sanat Galerisi

Sivil Toplum Kuruluşlarında Yer 
Aldığı Projeler 

• 2018 -Mavi Kalem Derneği -İstan-
bul
-Çocuklar ve kadınlara sanat atölyele-
ri düzenledi.
-2018’de kurumdaki çocukların sergi-
lediği “Masal Diyarına Bir Gezi Göste-
risi” oyunu için çocuklar ile dekor ve
resimler hazırladı.
- Kadına Yönelik Şiddete Karşı Ulus-
lararası Mücadele Günü kapsamında
“Kadınlarla Şiddete Karşı Renklerin
Birleşimi” atölyesi düzenledi.
• 2017-2020 Asam-Sgdd-Çok Yönlü
Destek Merkezi ve Yaşam Becerileri-
ni Geliştirme Merkezi -İstanbul

- Çocuk, gençler ve kadınlara resim,
heykel, geri dönüşüm sanat atölyeleri
ve sergiler düzenledi.
- Anne- Çocuk Atölyeleri yaptı.
- Kadına Yönelik Şiddete Karşı Ulus-
lararası Mücadele Günü kapsamında
her yıl düzenlenen 16 günlük aktivizm
için atölyeler ve kurum içi sergiler
düzenledi.
- 8 Mart Dünya Kadınlar Günü kapsa-
mında ‘’Kadınların Sesi’’ çalışmasını
uyguladı ve sergiler düzenledi.

• 2014 -2020 Sığınmacılar ve Göç-
menlerle Dayanışma Derneği (Asam-
Sgdd) Çocuk Dostu Alanı- İstanbul
- Çocuk, gençler ve kadınlara resim,
heykel, geri dönüşüm sanat atölyeleri
ve sergiler düzenledi.
- 2018 ‘de bu kurumdaki çocukları 3

farklı çalışma ile 5.Uluslarası Çocuk 
ve Gençlik Bienali sergisine hazırladı.          
“Zamanda Yansıma,” 
“Hayalleri Kaybolan Çocuklar,” 
“Hep Bir Arada” 
- 2018 St. Pulcherie lisesi öğrencileri
ve mülteci çocuklarla ‘’Çocuk Hakları
Oyunu ‘’ ve resim atölyeleri düzenledi.
(Bu çalışmalar St. Pulcherie lisesinde
yıl sonu sergilendi)
- 2016’da bu kurumdaki çocukları 2
farklı çalışma ile 4.Uluslarası Çocuk
ve Gençlik Bienali sergisine hazırladı.
       “Uyandırdı Yollar ve Yüzler”  
      ‘’Haklar ve Farkındalıklara Uyana-
lım” 
- 2015 Art projesi kapsamında Sururi
İlköğretim Okulu’nda okulun Suriyeli
ve Türkiyeli çocuklar duvar resmi
yaptırdı.

Mavi Kalem 
Adres: Yavuz Sultan Selim Mah. Cibali Cad. 

No:31 Fatih / İstanbul

Tel: (+90) 212 635 3835

E-Mail: mavikalem@mavikalem.org

Web: www.mavikalem.org MavikalemIstanbul

MaviKalemDernegi
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